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Stres cieplny —

Strata,

na ktorg nie mozemy
soble pozwoliC

Swinie sg znacznie bardziej wrazliwe na wysokie temperatury niz inne zwierzeta,
dlatego w okresach letnich upatow wazne jest, aby zastanowic sie w jaki sposob
ograniczy¢ zjawisko stresu cieplnego, a w konsekwencji zminimalizowac

straty produkcyjne i ekonomiczne z nim zwigzane.

Robert Burek

Dr Burek Service

iedy zwierzeta sg narazone na wptyw warun-

kow srodowiskowych wykraczajgcych poza ich
neutralng strefe komfortu termicznego, wyniki pro-
dukcyjne sg zagrozone, poniewaz hierarchia wy-
korzystania sktadnikow odzywczych zostaje ukie-
runkowana na eutermie, a nie na maksymalizacje
efektywnosci produkgcji.

Stres cieplny nie jest problemem ograniczonym
do regionow tropikalnych, poniewaz w krajach kli-
matu umiarkowanego rowniez wystepujg wyso-
kie temperatury w okresie letnim. Warto rowniez
zaznaczyc, ze selekcja genetyczna ukierunkowa-
na na mniejsze ottuszczenie, wyzsza mlecznosc
i plennos¢ prowadzg do zmniejszenia tolerancji
na stres cieplny, poniewaz zwieksza sie produk-
cja ciepta metabolicznego (Renaudeau i in. 2012,
Baumgard i Rhoads 2013). Negatywny wptyw stre-
su cieplnego zwigzany jest z kazdym aspektem
produkcji — rozrodem, odchowem, tuczem, jak
rowniez z jakoscig tusz.

Rys. 1. Wptyw temperatury na pobranie paszy przez tuczniki
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Wedtug Key'a i Sneeringer (2014), w Stanach
Zjednoczonych straty zwigzane ze zjawiskiem stre-
su cieplnego u swin wynoszg rocznie ok. 1 mld USD,
co daje w przeliczeniu na jednego ubijanego w USA
tucznika strate 5-6 USD.

Wiekszos¢ zwierzat oddaje nadmiar ciepta
z organizmu do otoczenia poprzez ziajanie (dy-
szenie) i pocenie sie. S3 to podstawowe mechani-
zmy schtadzania organizmu i niedopuszczania do
jego przegrzewania. Niestety Swinie nie poca sie
oraz proporcjonalnie majg matg pojemnosc ptuc.
Jednoczesdnie ich tkanka ttuszczowa jest relatyw-
nie gruba. W konsekwencji swinie sg zwierzetami
szczegolnie podatnymi na stres cieplny.

Podstawowymi mechanizmami obronnymi swi-
ni przed wystgpieniem stresu cieplnego sg zwiek-
szenie czestotliwosci oddychania i utrata apetytu.

Pobieranie mniejszej ilosci pokarmu ogranicza
produkcje ciepta w organizmie. Ponadto wysokie
temperatury zwiekszajg ilos¢ wypijanej, a w konse-
kwencji wydalanej wody, co przektada sie na zwiek-
szenie utraty elektrolitow, wzrost zakwaszenia or-
ganizmu i utrate rownowagi kwasowo-zasadowe;.

Podczas stresu cieplnego nastepuje redystrybu-
cja krwi w okolice podskorne w celu przyspieszenia
wydalania ciepta z organizmu. Jednoczesnie zwe-
zajg sie naczynia krwionosne scian zotadka i jelit.

Rys. 2. Wptyw temperatury na pobranie paszy przez lochy
i masy odsadzeniowe prosigt
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Pierce i wsp. (2013) zaobserwowali, ze dtugie prze-
bywanie swirh w wysokich temperaturach ma nega-
tywny wptyw na integralnosc jelit. Ekspozycja $win
na temp. 35°C przez 24 godziny powoduje uszko-
dzenie jelit, ich dysfunkcje oraz wzrost poziomu
endotoksyn w osoczu krwi.

Powyzsza obserwacja uswiadamia, ze narazanie
Swin na stres cieplny ma istotny wptyw na bariere
ochronng jelit i daje mozliwos¢ wystgpienia infekcji,
poniewaz bakterie chorobotwodrcze mogg tatwiej
atakowac ciato. Dlatego stres cieplny moze byc¢
przyczyng wtoérnych zakazen.

Stres cieplny — pobranie paszy,
przyrosty

Jednym z czynnikdw majacych wptyw na ilos¢
pobieranej paszy przez zwierzeta jest poziom pro-
dukcji ciepta metabolicznego. W zwigzku z tym,
gdy temperatura otoczenia wzrosnie, organizm
zwierzecia dazy do zmniejszenia produkcji ciepta
i wzrostu jego wydalania do otoczenia (Collin i in.
2001). Strategie redukcji produkcji ciepta obejmuija
zmniejszenie spozycia paszy i zwigzany z tym efekt
termicznego karmienia (Quiniou i in. 2000), ograni-
czenie aktywnosci fizycznej i zmniejszenie podsta-
wowej przemiany materii (Collin i in. 2001).

Zmniejszone spozycie paszy jest odpowiedzig
organizmu na stres cieplny (Baumgard i Rhoads
2013). Skala spadku pobrania paszy zalezy od ge-
notypu, temperatury otoczenia i masy ciata (rys. 1).
Srednie dzienne przyrosty podczas stresu ciepl-
nego sg zwykle nizsze i jest to czesciowo konse-
kwencjg zmniejszonego spozycia sktadnikow od-
zywczych. Podobnie do spozycia paszy, dzienne
przyrosty masy ciata majg krzywoliniowy charakter
i zalezg od masy ciata. Ciezsze Swinie s3 bardziej
podatne na stres cieplny niz lzejsze i w ich przy-
padku spadek przyrostu jest u nich wiekszy (Re-
naudeau iin. 2011).

| Stres cieplny — lochy

Grupg produkcyjng szczegolnie narazong na
stres cieplny sg lochy. Wg Persona temperatura
komfortu dla loch miesci sie w przedziale 15-18°C.
Zaskakujgcym jest fakt, ze juz temperatura prze-
kraczajgca 21°C moze wptyna¢ na ograniczenie
pobrania paszy, czyli pierwszy symptom stresu
cieplnego. Jest to dowodem szczegolnej wraz-
liwosci loch na stres cieplny. Zwazywszy na fakt,
ze latem wielokrotnie temperatura w chlewniach
przekracza 30°C, przy jednoczesnie wysokiej wil-
gotnosci, negatywne wptywy tego zjawiska na wy-
niki produkcyjne i ekonomiczne w tej grupie zwie-
rzat sg szczegolnie dotkliwe.

Konsekwencjami wysokich letnich temperatur sa:
» zwiekszenie liczby loch nie wchodzgcych w ruje,
» zwiekszeni liczby dni pustych w stadzie,
 stabsza owulacja,
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* nizszy wskaznik przezywalnosci zarodkow,
» wzrost liczby powtorek,
« wzrost liczby poronien.

W tym miejscu nalezy zadac¢ sobie pytanie:
jakie sg efekty produkcyjne i ekonomiczne wy-
sokich temperatur letnich na wynik produkcyjny
naszego stada? Zaktadajgc, ze w okresie letnim
skutecznosc¢ inseminacji moze obnizy¢ sie o 10-
15% i wielkos¢ miotow z oproszen z przetomu li-
stopada i stycznia jest nizsza o 0,5-2,0 prosiecia,
to w przeliczeniu na stado 500 loch w wyniku let-
niego stresu cieplnego w roku tracimy od 300 do
900 prosigt odsadzonych. Dodatkowymi nega-
tywnymi skutkami wysokich temperatur sg nizsze
masy odsadzeniowe prosigt oraz wyzszy procent
upadkow i brakowania loch.

| Stres cieplny — knury

Spermatogeneza zachodzi w temperaturze
0 2-4°C nizszej od temperatury ciata (38,5-39,5°C).
Poniewaz jedna trzecia jader knura znajduje sie
W ciele, requlacja temperatury jgder jest mniej sku-
teczna niz u innych ssakow z catkowicie zawieszo-
na mosznga. Nieptodnos$¢ knura zwigzana ze stre-
sem cieplnym moze trwac¢ nawet do osmiu tygodni
po ustgpieniu upatow.

Strategia ograniczenia
negatywnego wptywu wysokich
temperatur na wyniki produkcyjne

Istnieje potrzeba opracowania skutecznego
i zrbwnowazonego podejscia do zarzgdzania pro-
dukcjg uwzgledniajgcg ztagodzenie negatywnych
skutkow stresu cieplnego. Tego rodzaju podejscie
do produkgji jest szczegolnie istotne w kontekscie
postepujgcych zmian klimatycznych, zwigzanych
ze zwiekszajacg sie liczbg upalnych dni.

Opracowanie kompleksowego systemu zarza-
dzania stadem w okresie letnim, uwzgledniajgcego

czerwiec/2020 21




ORGANIZACJA PRODUKCJI

jak najszerszg liczbe czynnikow srodowiskowych,
wsrod ktorych zywienie i jego suplementacja sta-
nowig istotna role, pozwoli poprawi¢ wyniki pro-
dukcyjne oraz ekonomiczne chowu swin. Jest to
szczegolnie wazne przy dzisiejszym braku stabilne-
go rynku. Niezaleznie od aktualnej sytuacji rynkowej
naszym celem musi by¢ minimalizowanie wptywu
negatywnych czynnikdow na wyniki produkcyjne
i ekonomiczne.

Strategie redukcji stresu cieplnego:
warunki srodowiskowe

Istnieje wiele rozwigzan technicznych, ktore po-
przez poprawe izolacji chlewni lub zwiekszenie efek-
tywnosci usuwania nadmiaru ciepta z budynku, moz-
na zastosowac w celu ztagodzenia stresu cieplnego.
Do podstawowych dziatan majgcych na celu ograni-
czenie wptywu wysokich letnich temperatur na pro-
dukcje mozna zaliczy¢: zwiekszenie wentylacji, zasto-
sowanie zraszaczy, zmniejszenie gestosci obsady (jesli
to mozliwe), schtadzanie powietrza, schtadzanie po-
sadzki, utrzymywanie mozliwie jak najnizszej tempe-
ratury wody pitnej (okoto 10°C jest idealne, ale trudne
do osiggniecia). W tym miejscu warto zwroci¢ uwage
na zapotrzebowanie $win na wode (tab. 1).

Strategie redukcji
stresu cieplnego: zywienie

Powszechnym dziataniem, majgcym na celu
ograniczenie negatywnego wptywu wysokich let-
nich temperatur, jest unikanie karmienia w najgo-
retszych godzinach dnia. W tym miejscu nalezy
zadac pytanie: czy latem swiniom, a w szczegol-
nosci najbardziej wrazliwym na stres cieplny gru-
pom, jakim sg lochy i knury, powinno podawac
sie takg sama pasze jak w pozostatych okresach
roku?

Do podstawowych modyfikacji pasz pomaga-
jacych ograniczac¢ skutki stresu cieplnego nale-
z3 podwyzszenie zawartosci ttuszczu i obnizenie
poziomow biatka i wtokna. Trawienie, wchtania-
nie i metabolizm ttuszczéw wytwarza najmniejsza
ilos¢ ciepta w porownaniu z innymi sktadnikami
odzywczymi. Btonnik fermentujac w jelicie gru-
bym wytwarza ciepto, jak rowniez metabolizowa-
nie nadmiaru biatka w diecie wigze sie ze wzro-
stem produkcja ciepta. Tak wiec niedopuszczanie
do zbyt wysokich poziomow biatka w miesigcach
letnich powinno pomoc Swiniom w przetrwaniu
upatow.

D. Renaudeau i J. Noble (2011) wykazali, ze przy
wysokich temperaturach otoczenia obnizenie po-
ziomu biatka w paszy laktacyjnej z 17,6 do 14,2%
wptyneto na podwyzszenie pobrania paszy i ogra-
niczenie strat masy ciata.

Strategia zywieniowego wsparcia $win w okre-
sie stresu cieplnego nie ogranicza sie jedynie do
podstawowych sktadnikow pokarmowych, jakimi
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Tabela 1. Dzienne zapotrzebowanie na wode réznych grup
produkcyjnych swin

Grupa produkcyjna Dzienne zapotrzebowanie na wode

Lochy karmigce 24-45 |
Lochy prosne i knury 12-151
Tuczniki > 80 kg 9-12 |
Tuczniki (30-80 kg) 5-71
Prosieta 3-51

Tabela 2. Wptyw poziomu biatka na wyniki produkcyjne loch
utrzymywanych w temp. 20 i 29°C (D. Renaudeau, J. Noble 2011)

I TR T

Biatko ogolne % 176 142 176 142
Pobranie paszy kg/locha/dzien 6,71 651 356 405
Masa ciata kg/prosie odsadzone 9,5 9.3 94 9,3
Produkcja mleka kg/locha/dzien 106 102 73 7.6

Utrata masy ciata lochy na porodowce (kg) 16 15 41 29

sg biatko, ttuszcz czy wtokno. Odrebng grupg dzia-
tan zywieniowych jest wzbogacenie pasz podawa-
nych swiniom w okresie letnim o dodatki funkcjo-
nale.

Stres cieplny powoduje zwiekszenie czesto-
$ci oddychania, co powoduje wzrost wydalane-
go dwutlenku wegla, a to przektada sie na spadek
poziomu wodoroweglanu we krwi, czego efektem
jest wzrost pH osocza krwi. Zasadowica jest jednym
z czynnikow wptywajgcych na obnizone spozycie
paszy przez zwierzeta poddane stresowi cieplnemu.
Wzbogacenie paszy o wodoroweglan sodu wptywa
na przywracanie prawidtowego pH krwi i podwyz-
szenie pobrania paszy, a u loch karmigcych zwiek-
sza sekrecje mleka.

W normalnych warunkach termicznych pasza
dla swin nie musi by¢ wzbogacana o witamine C
(kwas askorbinowy), zaobserwowano jednak, ze
dodatek witaminy C do paszy moze pomoc zta-
godzic¢ stres cieplny u Swin poprzez obnizenie po-
ziomu kortyzolu i ADH. U loch karmigcych dodatek
wit. C do paszy przektada sie na wzrost pobrania
paszy, jak rowniez na poprawe mlecznosci i istotng
poprawe masy ciata odsadzanych prosiat.

Zwigzek pomiedzy stresem cieplnym i stresem
oksydacyjnym u swin opisali Montilla i Liu wraz
z wspotpracownikami w latach 2013-2015. Stres
oksydacyjny jest brakiem rownowagi pomiedzy
aktywnoscia reaktywnych form tlenu a zdolnoscig
organizmu do szybkiej detoksykacji reaktywnych
produktow posrednich lub naprawy wyrzgdzonych
szkod. Do najczesciej uzywanych w suplementa-
Cji pasz antyutleniaczy nalezg: witamina E, selen,
polifenole i omowiona juz wczesniej wit. C. Od-
powiednio skomponowany blend antyoksydantow
W sposob istotny poprawia skutecznosc¢ insemi-
nacji, zywotnos¢ zarodkow, utatwia prawidtowe
zagniezdzenie sie zarodkéw w $cianie macicy
i w konsekwencji przektada sie na jakosc i wielkosc¢
miotow.
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Odwodnienie jest jednym z krytycznych zja-
wisk do jakich moze dojs¢ w okresie upatow. Be-
taina, znana rowniez jako trimetyloglicyna, jest
uzyskiwana z burakow cukrowych. Betaina jest
osmoregulatorem, ktory pomaga zwierzetom
cierpigcym na odwodnienie. Betaina rownowazy
poziom wody w komorkach i tagodzi negatywne
skutki nagromadzonych jondw nieorganicznych,
ktore destabilizujg enzymy komorkowe i inne
biatka. W wiekszosci przypadkéw Swinie podda-
ne stresowi cieplnemu nie wykazywaty powazne-
go uszkodzenia narzadow wewnetrznych. Warto
jednak zwroci¢ uwage, ze podczas ostrej fazy
stresu cieplnego moze dojs¢ do zaburzen funk-
cjonowania serca i miesni szkieletowych (o czym
Swiadczy znaczny wzrost aktywnosci fosfokinazy
kreatynowej w surowicy). Efektem osmoregula-
cyjnym betainy jest poprawa bilansu jonowego
i w konsekwencji ochrona miesnia sercowego
przed uszkodzeniem. Po podaniu betainy do pa-
szy obserwuje sie rowniez poprawe stopnia wy-
korzystania paszy oraz obnizenie temperatury
ciata.

Wzbogacenie diety swin w okresie wysokich
temperatur o dodatki funkcjonalne moze prze-
tozy¢ sie na ograniczenie negatywnych skutkow
stresu cieplnego. Przy wyborze odpowiedniej
strategii ograniczania skutkow stresu cieplnego
nalezy brac¢ pod uwage skutecznosc jak rowniez
koszt. Ograniczanie negatywnych skutkow tem-
peratur to inwestycja, ktorej efektem ma byc¢ po-
prawa wyniku ekonomicznego naszej produkcji
i dlatego musimy wybierac tylko te rozwigzania,
ktore charakteryzujg sie najlepszg relacjg ceny do
zysku. °

www.trzoda-chlewna.com.pl trzoda ehlewna

ORGANIZACJIA PRODUKCJ!

czerwiec/2020 23



